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              4月のスタジオレッスン
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              2024年2月12日

              ウエイトマシンリニューアルオープン
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ウエイトマシンを新たにリニューアルしました！！ECHNOGYMはスタイリッシュなイタリア製のデザインと初心者から上級者にも対応し使いやすくトレーニング効果も期待できます🏋️

是非ご利用下さいませ✨

            


          
          
            
              2023年7月18日

              ⭐︎『国立決戦』⭐︎
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J２第26節は現在リーグ戦3連勝中の清水エスパルス(6位)は国立で、同じく“オリジナル10”のジェフユナイテッド千葉(15位)と対戦、2対2で引き分けとなりました🔥

J2の観客記録を更新する47,628人が集まった国立競技場でのホームゲームを白星で飾れませんでした😭

1年でのJ1復帰の為、プレーオフ圏内はもちろん自動昇格、J2優勝目指してこれからも負けられない試合が続きます⚽️

来年J1に期待して地元清水エスパルスを皆さん一緒に応援しましょう！！

            


          
          
            
              2023年6月28日

              フットゴルフW杯女子団体優勝！！！
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アメリカフロリダ州のオーランドにてフットゴルフワールドカップ2023に参加しておりましたアオコーナースタッフの川添沙緒莉（さっさ）が日本代表女子団体戦にて見事に世界一となりました🎉🥇

日本代表として世界最高の舞台で最高の結果をだしてくれました🏆

この活躍が今後のフットゴルフの普及にも繋がると嬉しく思います⛳️✨

            


          
          
            
              2023年5月29日

              フットゴルフW杯2023
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現地時間29日より本戦がスタートするフットゴルフワールドカップ2023になんとアオコーナースタッフの川添沙緒莉（さっさ）が日本代表選手として出場します🎉

25日に出国し27日〜6月7日までの約2週間アメリカ🇺🇸フロリダ州のオーランドにて行われる大会になんとご夫婦共に日本代表選出となり世界へのチャレンジとなります⚽️

日本はもちろん静岡代表として良い結果となるようみなさん是非一緒に応援を宜しくお願いします📣

            


          
          
            
              2023年5月5日

              ☆『第20回アオコーナーＴボール大会』
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清水庵原球場にて今年で節目の20回目となるティーボール大会が行われました！

最近は感染対策もあり規模を縮小しながらでしたが今年はコロナ以前のようにたくさんの方が参加して下さりまた多くの皆様に支えられ子供の日に開催となりました。

絶好のティーボール日和となりましたがその反面で気温が高い為、熱中症対策で水分補給を徹底お子さん達が今しかない、今できる事に感謝をして一生懸命に楽しんでくれました。

これをきっかけに野球⚾️始めるお子さんがいる事に期待しまた今後ご家族で健康ランドにお越しいただけたら嬉しく思います！

            


          
          
            
              2023年1月22日

              TEAM　ZAKI　SHIZUOKAキャンプ2023
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阪神タイガースの岩崎優選手が例年オフは沖縄で自主トレを行っておりましたが、今年は静岡で年末年始だけでなく春季キャンプに向けTEAM ZAKI静岡キャンプ2023として静岡市内の草薙総合運動場そしてアオコーナーにて合同自主トレを行っております⚾️

            


          
          
            
              2022年12月17日

              ストレッチマシン導入!!
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休館日の期間に新たにストレッチマシンを導入しました！！

是非１度ご利用してみてください。

            


          
          
            
              2022年6月14日

              日本プロドラコン協会JPDA静岡大会レジェンドディビジョン優勝
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６月４日(土)

フジ天城ゴルフ倶楽部にて行われた日本ドラコン協会JPDA静岡大会レジェンドディビジョン（５５歳以上）

第１戦平均飛距離321.7ヤード

第２戦平均飛距離325.3ヤード

２戦とも優勝しました！！

チャンピオンリーグシニアディビジョンでは（45歳以上）第８位でした。

２０１９年以来の日本大会優勝を目指しております。

            


          
          
            
              2022年6月6日

              地下通路アオコーナーブース
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駿河健康ランドの地下通路のアオコーナーブースをご入会を検討していただけるよう

新たにブースを作成しました。ご入会ご検討中の皆様是非ご覧ください♪
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          アオコーナー 公式SNS

          レッスンやイベント情報など様々な情報を、
Instagram・LINE・Facebookにて発信していきます。
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